
UN AVENIR DÉSIRABLE 
Le potentiel des humains

« Anne Chesnot et Gilles Roullet proposent dans ce livre une
réflexion  essentielle  pour  notre  époque,  où  crises  et  défis
sociétaux  suscitent  de  plus  en  plus  de  questionnements.  À
travers  une  analyse  approfondie  et  accessible,  les  auteurs
explorent le dilemme humain entre égoïsme et altruisme, tout
en  revisitant  l’histoire  de  l’humanité  pour  en  éclairer  les
comportements.
Ils  délivrent  un  message  porteur  d’espoir  :  malgré  la
prédominance de l’ego, un basculement vers la solidarité et la
coopération  est  possible.  Ce  concept,  nommé
« apparentement », invite les lecteurs à repenser leur place
dans le monde et leur relation aux autres.

Accessible, inspirant et engageant. » 

Cédric Rutter – Éd. La Guillotine 

Acheter le livre 

Un livre qui vient de loin ! 

Cet essai est le résultat d'une réflexion que nous avons entamée en 2011 qui est
collective, car nous nous sommes nourris de lectures et des échanges que nous
avons eus avec nos auditeurs-auditrices et lecteurs-lectrices. Nous transmettions
régulièrement les avancées de notre réflexion à travers une conférence qui était
ré-écrite à chaque fois. Elle s’intitulait au début  Quelle société voulons-nous ?
Soyons optimistes ! Puis  Quelle société voulons-nous ? Osons l'optimisme ! Le
texte de la conférence a été auto-édité plusieurs fois au gré des mises à jour. En
2021 un éditeur, Cédric Rutter, a accepté de s'engager avec nous. Il dirige une
maison d’édition associative,  les Éditions La guillotine,  et était  dans lui  aussi
dans une démarche citoyenne, si bien qu’il a  accepté que nous laissions le texte
intégral du livre sur notre site internet. Le titre a continué d’évoluer, passant par
Pour une révolution douce avant d’arriver au titre actuel. 

Les auteurs, Anne Chesnot et Gilles Roullet

https://assolaguillotine.wordpress.com/editionslaguillotine/
https://www.placedeslibraires.fr/livre/9782487931008-un-avenir-desirable-anne-chesnot-gilles-roullet/


Les auto-éditions sont disponibles en format PDF sur demande à nous adresser
et pour la dernière  auto-édition (2019) en librairie sur commande (Éd. Bod). Ci-
dessous les préfaces des auto-éditions 

2019  Préface de Noémie OCHOA - Pianiste. 

2016  Préface de Laurence LOULMET - Maître de Conférences Sciences 
Économiques - Université de Poitiers.

2015  Préface de Michel BILLÉ - Sociologue - Auteur entre autres de La société 
malade d’Alzheimer.

https://www.placedeslibraires.fr/listeliv.php?base=allbooks&mots_recherche=La+soci%C3%A9t%C3%A9+malade+d'Alzheimer
https://www.placedeslibraires.fr/listeliv.php?base=allbooks&mots_recherche=La+soci%C3%A9t%C3%A9+malade+d'Alzheimer
https://www.quellesociete.fr/images/quellesociete/Livre/3eEd_2016_preface.pdf
https://www.quellesociete.fr/images/quellesociete/Livre/2eEd_2015_preface.pdf
https://www.quellesociete.fr/images/quellesociete/Livre/4eEd_2019_preface.pdf

